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在七月上旬我們訪問了三位印傭，她們都是

在白田中心聚會的基督徒。可能是不習慣面對鏡

頭，或者從沒有接受過訪問，當日我們用了不少

時間作熱身。十分欣賞受訪的印傭，她們都真誠

回應所有的問題。當天，還有宣教士Ena 及另外

兩位印傭在場，她們小心謹慎，確保不會發出任

何聲音，真的辛苦她們了！ 

說來湊巧，在一個多星期後，小茹姑娘在快要返回工場前，邀

請我們分享「光啓行動」及Light & Hope學校。她希望印傭了解到

有海外人仕經常關心印尼。原來當日是小茹和差會的同工們，給上

語言班的穆斯林印傭安排外遊的日子，也順道為小茹踐行。當眾人

稍作休息時，我便找機會，訪問了一些穆斯林傭工們。 

願意與祂結連嗎？願意與祂結連嗎？

I. 透過聆聽

     更了解印傭

我們對神有信心嗎？我們對神有信心嗎？



2

很多人都了解到出外謀生不是容易的事。無論語言、天氣、道路方向、人際關係等，都使

眼、耳、口、鼻及皮膚受不同程度的挑戰。再加上人到外地，並不是當主管或領導，而只是

當陌生人的家傭，地位是最底層的，又何來快樂呢？所以若可以與同鄉一起放假，一起說家

鄉語及吃飯，我們便看見她們的真誠笑面。日子簡單，要求也簡單。 

但簡單不能代表一切！大部份印傭都在香港工作了一段時間，你若問她們的理想是甚麽？

有回答是家中孩子要讀書，其中一位更要做醫生。也有人希望做生意，賣食物，賣衣服等。

雖然範疇並不廣，但她們說着時，眼發亮光，充滿盼望！我想這就是意義了。她們因着對未

來的憧憬，能對家庭負起責任，所以有能力堅持著，不怕困難，因為有希望。 

回 憶 著 她 們 的 故 事 回 憶 著 她 們 的 故 事 

訪問後，我開始思想甚麼是快樂？甚麼是意義？ 

「快樂」與「意義」的分別 

1.	 甚麽是快樂？我個人認為是能給予精神放鬆，滿有歡笑，及做自己喜歡的事等。當然

各人會有不同的定義，但較肯定快樂是短暫的。因為人有慾望，慾望會驅使我們要得

更多及更快。

2.	 意義又是甚麼？那是關於個人的價值觀，是思想上的、也是觀念上的。做有意義的事

情，不但叫自己滿足，也使別人得益。所以相比快樂的接觸面更廣和影響更深遠！ 
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I I . 香港與印尼 

人均 G D P 的定義：是將 G D P （ G r o s s 

Domestic Product即國內生產總值）總

額， 除以國內人數後算出來的平均值。

人均GDP可以用來衡量一國人民的生活水

平與整體經濟發展程度，數字越高，代

表該國人民產值與消費水準就越高。

香港在2021年人均GDP是49,000美元，

印尼人均GDP是4,292美元，

香港在2021年失業率為4.5%，印尼失業

率則為6.49%。

1. 為何香港失去盼望，讓「躺平」

    成為人生價值？ 

從以上數據，我們明白為甚麼那麽多印尼女

士來香港當家傭。然而根據聯合國宣佈2022年全

球幸福指數的排名，香港的快樂指數下跌到第81

位，印尼在87位。而菲律賓在60位，新加坡則在

27位。是甚麼原因，使香港變為悲情城市，還與

印尼相當接近，排名更低於菲律賓？是政治？是

移民潮？是疫情？還是沒有機會去旅行？ 

2.香港寥寥可數的基督徒 

「香港教會更新運動」在2019香港

教會普查的報告中，指出現時華人教會

有1,305間，增長較2014年放緩，全港

基督徒只有三十多萬。由於進行普查的

月份是2019年3月，並未計入反修例運

動、疫情及移民潮的影響。 

你對以上情況是否已經知道？但對

我個人來說，真的非常意外！香港在英

國統治下已有一百年，回歸中國成立特

區政府管治也二十五年。從前有那麽多

天主教及基督教宣教士，在香港努力傳

福音，建立教會、學校、醫院及社福機

構等，為何一百多年後，基督徒仍只佔

人口的4%？ 

是過去的經濟發展使我們安於現

狀？是物質的慾望使我們歸向世界？是

繁忙的生活使我們過於疲累及緊張？還

是身邊只剩下基督徒朋友，沒有可傳福

音的？ 

香 港 人 口 老 化 是 眾 所 周 知 的 ， 小 童

及 青 年 的 人 口 正 持 續 減 少 ， 那 香 港 的 未

來是怎樣？ 

從經濟角度

    看兩地的發展  

香港心理衞生會2021年中訪問本港市民抑鬱狀

況，訪問了1,300多人，調查發現港人的抑鬱指數再

創新高，平均分由2018年的5.52分上升至2021年的

6.07分　
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2.	當神忠心及有見識的管家

近年多了教會開展「印傭歸主事工」，也有教會考慮

加入。如果你的教會也有同類機會，非常鼓勵你參與。

因為教會也需要人力及金錢的支持。 

當然，我們明白各人的呼召不同。香港也有其他族

裔，更有未認識神的家人及朋友。請你求問神願意如何

使用你？給你恩賜及福氣，使你得到更有意義的生命，

祝福別人也祝福自己！

1.	靠神當「使命僱主」 

現在有十多萬名印傭在香港工作，那總會有一

兩個在我們的身旁。她們照顧長者及小孩，祝福香

港眾多家庭。基督徒願意倚靠神，並聖靈的帶領，

成為「使命僱主」嗎？

印傭要求簡單直接，基本上僱主能尊重她們應

得的權益，例如：在假日可放假而不被強逼工作、

或僱主給予足夠的休息和食物，她們已很高興。那

麼，當疫情稍為緩和時，你能否給她們多安排周日

為假期？因為與同鄉相聚，是解決鄉愁的好辦法

呢！

除了上述的安排，基督徒僱主若能多替傭工禱

告，或分享自己信主經歷，一定能吸引印傭聆聽。

因為她們也信神，只是不認識耶穌而已！ 

透過聖經，我們看到很多例子，神會保護屬神

的人，也能轉危為機。例如以色列王掃羅追殺大

衛，神卻處處保護大衛，後來大衛竟成為以色列

王。另外，使徒保羅被收入監牢，卻祝福了獄警，

使他和一家都得救。耶穌在十字架上的犧牲，使萬

人得救，與神和好！

I I I . 追求虔誠，轉危為機 

「誰是忠心有見識的僕人，

為主人所派，管理家裏的人，按

時分量給他們呢？主人來到，看

見他這樣行，那僕人就有福了。

我實在告訴你們，主人要派他管

理一切所有的。」

（ 太二十四45至47 ）
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IV. 請禱告記念 

宣教士的簽證：小茹姑娘將在八月下旬回到工場。

求神保守一切順利，除去惡者的攔阻。因為兩年前，她雖

得到首都的簽證，但卻受到自己省份的一小職員拒絕，最後

被迫回港。 

招聘學校團隊：感謝神學校已招聘行政人員。但仍繼續招聘幼

師及英文老師。另外，校長也因自己年事已高及身體健康問題，希望

兩年後可以退休。 

在校內植堂：求神揀選忠心又有見識的牧者，願意在Li g h t & 

Hope學校內開荒，建立教會。 

感謝神恩：在新學期，學校已有廿十多名學生報讀，希望能繼續

多收學生。 
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光 啟 行 動    Solar Act Limited

www.solaract.org

www.facebook.com/SolarActLtd

如果你有感動在經濟上支持我們的事工，請把奉獻存入下

列銀行戶口：

渣打銀行： 407-1-131687-2

轉數快：165476169  (Solar Act Limited)

支票抬頭請寫：光啟行動有限公司

或  Solar Act Limited
並寄回：Room 7B, Block 4, Peridot Court, 9 Yu Chui     
                Street, Tuen Mun, H.K.

本機構是香港政府認可的慈善團體，如需要免稅收據，
請提供收據抬頭人及聯絡地址。

光啟行動

新戶口

資料


